
和歌山県中小企業家同友会 和歌山支部 令和７年 ２月例会

事業における
ミニマリズムとは

申込先：和歌山県中小企業家同友会 FAX ：073-431-4479  mail：info@wakayama.doyu.jp

支部名： 例会 出席 ・ 欠席

会社名： 懇親会 出席 ・ 欠席

お名前：
申込締切 ２月１３日（木）

ご連絡先：

和歌山ビッグ愛 １２F 会議室1201

参加費：無料

懇親会：会場未定  （会費6千円程度）

堀脇 泰治氏

20（木）

下記の項目に記入の上、出欠に○印を付け、ＦＡＸでご返信ください。

ミニマリズムと
防災の繋がりを伝える

全日本ミニマリスト協会 代表

【プロフィール】
平成１８年に岡山県倉敷市消防局に入局。１８年間務めた後に起
業し、現在はミニマリスト活動家、防災コンサルタントとして企業の
経費削減や防災構築に関わる活動をしています。
facebookでミニマリストのコミュニティを創設し、現在は約１５０００人
のメンバーが参加している。
その他事業として自家焙煎コーヒーショップオーナー、コーチング
や完全オンラインパーソナルトレーナーをしている。

防災のプロ！
元消防士に学ぶ！

19：00 〜 21：00

（18：30 〜受付）

2/
日時 場所
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