
和歌山県中小企業家同友会 新宮支部 11 月例会のご案内 

 
 

 

 

講 師  石本 ゆり 氏 一般社団法人 コーチング・ラボ 代表理事 

                
 

今はSNSで連絡を取る時代になり人と話す機会が減り、人と話すことを苦手だ

と感じている人が増えています。相手とより良い関係を築くためにもコミュニ

ケーションは必要不可欠です。 

コーチングを学ぶ事で、相手の本音を聞きだす力を身につけ、また人を見抜く

力のスキルアップになります。 

周りの方と今まで以上の信頼関係を構築しませんか？ 
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-――― 切取らずにそのままFAXして下さい 和歌山同友会  FAX：073-431-4479 ――--- 

 

お名前  

会社名  

例会に 出席します 欠席します 

懇親会に 出席します 欠席します 

 

お申込・お問合わせは 

和歌山県中小企業家同友会 事務局  TEL：073-422-3782  FAX：073-431-4479 

                   E-Mail  info@wakayama.doyu.jp 

 

日時： 2019年 11⽉ 21日（木） 

18:30 受付 19:00～21:00 例会 

会場： 新宮市役所 別館「旧職業訓練センター」 

（住所：新宮市春日1－1） 

参加費： 例会 無料 懇親会 5,000 円程度（ボラボラ） 

締切り：11⽉ 14 日（木） 

締切り以降のキャンセルはキャンセル料を頂く場合がございますのでご了承下さい。 

プロフィール 

和歌山県和歌山市生まれ 

2016 年、「一人ひとりが自分らしく輝く社

会の実現」をミッションに掲げ、プロコー

チとして起業。 

企業や個人事業主向けのビジネスコーチ

ング、企業・行政・団体より研修・セミナ

ー・講演などの依頼を受け延べ 2,000 人以

上の方にコーチングを実施。2017 年 7 月

「一般社団法人コーチング・ラボ」を設立。

同年 9 月、和歌山初の「プロコーチ養成コ

ーチング合うクール」を開校。現在に至る 


